
PROGRAMA DE PERMANENCIA 
VOLUNTARIA Y CÍRCULO ORGULLO

Porque tu salud es
nuestra prioridad.
Conoce el nuevo beneficio 
de revisión médica gratuita.

LO MEJOR
YA ESTÁ
AQUÍ



Esta revisión consiste 
en los siguientes estudios:

Perfil femenino

•	 Biometría hemática.
•	 Química sanguínea  

de 30 elementos.
•	 Examen general de orina.
•	 Electrocardiograma.
•	 Papanicolaou (citología).
•	 RX mastografía.
•	 Densitometría.

Perfil masculino

•	 Biometría hemática.
•	 Química sanguínea  

de 30 elementos.
•	 Examen general de orina.
•	 Electrocardiograma.
•	 Antígeno prostático.

En ambos casos se dará 
interpretación y valoración 
de primer contacto 
por el médico de TELMEX.

REVISIÓN MÉDICA GRATUITA ANUAL, 
UN NUEVO BENEFICIO DEL PROGRAMA 
PERMANENCIA VOLUNTARIA Y CÍRCULO 

ORGULLO QUE NO PUEDES PERDERTE

Al estar adherido cuentas con este servicio
en los laboratorios de Salud Digna



Recibe vía WhatsApp la confirmación de tu cita y la orden 
de servicio con la preparación necesaria para cada uno de 
tus estudios.

2.

IMPORTANTE: 
Recuerda que para gozar de este beneficio 

deberás programar previamente tu cita. 

Programa tu cita en Salud Digna: Llama al 55 9306 5700 
en un horario de lunes a viernes de 7:00 h a 20:00 h, sábado 
de 7:00 h a 18:00 h y domingo de 7:00 h a 15:00 h; di que 
hablas por la Campaña PPV y Orgullo TELMEX proporciona 
los siguientes datos:

•	 Nombre completo.
•	 Fecha de nacimiento.
•	 Domicilio, ciudad y estado.
•	 Número de teléfono con WhatsApp.
•	 Número de expediente de la Empresa.

1.

NOTA: En caso de que Salud Digna no cuente 
con cobertura cerca de tu domicilio, por favor 
acércate al área de Recursos Humanos para 
obtener mayor información.

Para gozar de este beneficio 
lleva a cabo los siguientes pasos:



Asiste a tu cita en el día y horario elegidos.
Al llegar a la clínica de tu elección:
•	 Escanea el código QR que recibiste vía WhatsApp y 

espera a que te llamen en recepción. 
•	 Muestra una identificación oficial, menciona que acudes 

por la Campaña PPV y Orgullo TELMEX y comparte tu 
número de orden de servicio enviado por WhatsApp.

•	 Sigue las instrucciones del personal de la clínica y conserva 
el ticket que te entreguen. Si en la clínica tienes dudas o 
algún detalle que reportar, comunícate al 55 6812 7128 
y menciona que eres beneficiario de la Campaña PPV y 
Orgullo TELMEX.

Consulta tus resultados.
Revisa los resultados de tus estudios a través de WhatsApp 
o recógelos impresos en la clínica donde acudiste. Deberás 
tener a la mano tu ticket para consultarlos.

Interpretación de resultados.
Si es de tu interés que un médico de la Empresa interprete 
los resultados de tus estudios, deberás comunicarte al 
teléfono 55 5352 5509 en un horario de lunes a viernes de 
10:00 h a 18:00 h.

3.

4.

5.

Línea de atención PPV        55 4346 9040
con Viridiana Osorio González

Correo: ppv@telmex.com


